5 NASVETOV ZA |IZBIRO
IGRAC, KI PODPIRAJIO
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SAMOSTOJNO IGRO
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Igraca za samostojno igro je lahko igraca,
ki jo otroku kupimo v trgovini z igracami,
ali pa igraca postane predmet, ki ga
najdemo v nasem domu. To so loncki,
skledice, cedila, krpe, skatle, torbe, prazne
embalaze, itd. Moznosti je skoraj nasteto.
Preden otroku ponudimo taksen predmet
za igro, preverimo, da nima ostrih ali
majhnih deloyv, ki bi jih otrok lahko ob igri
odtrgal in pogoltnil.

Igraca naj bo preprosta. Tako je lahko
otrok ob njej aktiven raziskovalec in
preizkusevalec. Igraca naj otroku nudi
razlicne moznosti uporabe. Naj bo
otrokova ustvarjalnost tista, ki usmerja
uporabo igrace. Igrace na baterije ne
sodijo v to kategorijo.
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5 NASVETOV, KAKO
IZBRATI IGRACE

Otroku v njegov igralni prostor postavite
igrace, ko so primerne za njegovo
razvojno stopnjo. Igraca naj ustreza
njegovemu zanimanju. Ob predhodnem
opazovanju otroka, boste vedeli, kaj bi
otroka lahko zanimalo.

Igraca naj bo taka, da jo lahko otrok pri
J razliéni starosti uporablja na drugacne
nacine. Na ta nacin se izognete stevilnim
nepotrebnim nakupom, otroku pa daste
moznost, da igraco resni¢no poglobljeno
spozna in preko nje pride do pomembnih
spoznanj o delovanju tega sveta.

Otrok ob igri z igraco ne potrebuje

V razlage, kako naj jo uporabi. Otrok naj
sam odkrije, kako se lahko z igraco igra.
Izberite torej tako igraco, ob kateri otrok
ne potrebuje navodil za uporabo.



Ali si predstavljate, da bi se vas otrok veckrat sam zaigral
in ob tem krepil vescine kot so samostojnost, kreativnost,
koncentracija in samozavest?

Pomembno je, da se zna otrok zaigrati tudi sam, a
samostojno igro »kultiviramo« od dojencka naprej. Ne od
tretjega leta ali celo kasneje.

V spletnem tecaju IGRAM SE, TUDI SAM IN ZBRAN z vami
delim znanja, da boste lahko podprli naravni razvoj
otrokove igre.



https://igramse.montessoridoma.si/
https://knjiga.montessoridoma.si/

V spletnem tecaju IGRAM SE, TUDI SAM IN ZBRAN boste

dobili:

e osnovni pregled otrokovega razvoja od rojstva do treh
let, da boste vedeli, kdaj otroku ponuditi doloCeno
igraco ali dejavnost,

e nacCine, kako podpreti otrokovo samostojnost pri igri,

e Zznanje, kako pripraviti igralno okolje, ki bo otroka
vabilo k igri,

e nasvete, na kaj biti pozoren ob nakupu igrac,

 predloge za nakupe igrac, ki so montessori prijazne,

e veliko idej za igrace in dejavnosti, ki jih otroku lahko
pripravite sami.

Vel o tecCaju lahko odkrijete TUKAJ.
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Naj se vam na kratko predstavim. Sem pedagoginja
montessori, ki pristop montessori raziskujem ze 11 let,
tako v teoriji kot tudi v praksi.

Zadnja leta se navdusujem tudi nad Pikler pedagogiko, ki
odlicno dopolnjuje pristop montessori, zato sem se tudi
vpisala na vecletni studij pedagogike Emmi Pikler na
Pikler insStitutu v Budimypesti, kjer sem trenutno

kandidatka za Pikler pedagoginjo.

Znotraj obeh pedagogik sem se specializirala za pomoc¢
starsem pri vkljuc¢evanju principov montessori in pikler v
vzgojo doma.

Leta 2020 je pri zalozbi Didakta izSla moja prva knjiga z
naslovom Montessori za starSe — z razumevanjem in
ljubeznijo do samostojnega, samozavestnega in

sre¢nega otroka, ki je Sla ponovno v tisk decembra istega

leta.


https://www.pikler.hu/new-page
https://knjiga.montessoridoma.si/

Veclino svojega Casa delam s starSi in njihovimi otroki v svojem
studiu montessori v Ljubljani. Bolj poglobljeno pa s starSi delam
preko svojih treh spletnih programov (Dom po meri otroka,
leram se, tudi sam in zbran, Brez plenic) in individualnih

posvetov.

Letos poleti sem premierno pripravila online tecaj_ Montessori
in pikler za starSe, za vse, ki pricakujete prvega otroka, ste ze

starsi otroku v starosti od 0-2 let ali pa pedagogi/vzgojitelji, ki
delate in skrbite za otroka od 0-3 let.

Z mano se lahko povezete preko druzbenih omrezij Eacebook,
Instagram ali pa mi piSete na info@montessoridoma.si.

Prijazen pozdrav,
Mojca
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